
1 
 

पर्यावरण शिक्षय 

fo’k; lwph 

Øekad fo’k; oLrq i`’B la[;k 

1  lajpuk 

 bfrgkl 

02&06 

2  ifjp; 06&13 

3  Ik;kZoj.k f”k{kk mn~s”; ,oa  nk;jk 13&22 

4  Ik;kZoj.k f”k{kk ds ekxZn”kZd fl}kUr 22&23 

5  Ik;kZoj.k f”k{kk ds ?kVd 23&24 

6  i;kZoj.k f”k{kk ds Lrj 24&31 

7  Ik;kZoj.k f”k{kk ds fy, yf{kr tula[;k  32&34 

  Ik;kZoj.k f”k{kk dh vko”ldrk ,oa egRo 

Ik;kZoj.k f”k{kk ds ykHk 

34&38 

  Ik;kZoj.k f”k{kk dks ykxw djus esa ck/kk,¡ 39&42 

   fu’d’kZ 43&43 

 

 



2 
 

पर्यावरण शिक्षय 

 

इशिहयस 

पर्यावरण शिक्षय की जड़ें 18 वीं िियब्दी जैसे प्रयरंशिक समर् म़ें पयर्ी जय सकिी हैं 

जब जीन -जैरूस क्सज  ने ऐसी शिक्षय के महत्व पर जजर ददर्य थय जज  म़ें पर्यावरण के 

महत्व पर केशरिि हज  .का दिकश बयद , लुास अगशसज़ जज एक शववस म़ें जरमे 

प्रकृशिवयदी थे, उरहशने िी छयत्रश कज "दकियबश कय नहीं , प्रकृशि कय अध्र्र्न  "करने 

के शलए प्रेमरि दकर्य दर क्सज के दिान कय समथान दकर्यक इन दजनश प्रियविील 

शवद्वयनश ने एक सुदढृ़ पर्यावरण शिक्षय कयर्ाक्रम की नींव डयलने म़ें सहयर्िय की, जज 

प्रकृशि अध्र्र्न के नयम से जयनय जयिय है, र्ह 20 वीं िियब्दी के उत्तरयर्ा व् 21 वीं 

िियब्दी के पूवयार्ा के दौरयन की घटनय हकै 

प्रकृशि अध्र्र्न के आरदजलन म़ें छयत्रश कज प्रकृशि की प्रिंसय व प्रयकृशिक जगि के 

अंगीकरण की ियवनय के शवकयस म़ें सहयर्िय के शलए पौरयशणक कथयओं व नैशिक 

शिक्षय कय उपर्जग दकर्य जयिय थयक कॉनेल शवश्वशवद्ययलर् म़ें प्रकृशि अध्र्र्न शवियग 

की शवियगयध्र्क्ष ऐनय बजट्सवफजडा कौमवटॉक, प्रकृशि अध्र्र्न आरदजलन म़ें एक 

प्रशसद्द हविी थीं दर उरहशने 1911 म़ें हैंडबुक फॉर नेचर वटडी नयमक दकियब 

शलखी, शजसमे सयंवकृशिक मयरर्ियओं के सम्बरर् म़ें बच्चश कज शिशक्षि करने के शलए 

प्रकृशि कय उपर्जग दकर्य जयिय हकै कॉनावटॉक दर आरदजलन के अरर् नेियओं, जैसे 

दक शलबटी हयइड बैले ने सयमुदयशर्क नेियओं, अध्र्यपकश दर वैज्ञयशनकश द्वयरय 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%B8%E0%A5%8B
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आश्चर्ाजनक समथान एकत्र करने म़ें प्रकृशि अध्र्र्न की सहयर्िय की दर पूरे संर्ुक्त 

रयज्र् म़ें बच्चश कय शवज्ञयन कय पयठ्यक्रम िी पमरवर्िाि कर ददर्य. 

1920 व् 1930 के दिक के दौरयन ग्रेट शडप्रेिन दर डवट बयउल के फलववक्प 

एक नए प्रकयर की पर्यावरणीर् शिक्षय, संरक्षण शिक्षय उद्भशवि हुा  .कंज़वेिन  

एजुकेिन प्रकृशि अध्र्र्न की िुलनय म़ें एक अत्र्ंि शिन्न िरीके से प्रयकृशिक संसयर 

कज संबजशर्ि करिी है रूर्ूंदक र्ह ववयियशवक इशिहयस के वथयन पर कठजर वैज्ञयशनक 

प्रशिक्षण पर केशरिि हकै संरक्षण शिक्षय एक प्रमुख प्रबंर्न व र्जजनय उपकरण थय 

जज इस कयल के दौरयन सयमयशजक, आर्थाक दर पर्यावरणीर् समवर्यओं के 

समयर्यन म़ें सहयर्िय करिय थयक 

आर्ुशनक पर्यावरणीर् शिक्षय आरदजलन शजसने 1960 के दिक के अंशिम दर 

1970 के प्रयरंशिक वर्षों म़ें वपष्ट वेग प्रयप्त दकर्य, वह प्रकृशि अध्र्र्न दर संरक्षण 

शिक्षय से ही शनकलय हकै इस कयल के दौरयन, का घटनयओं - जैसे नयगमरक अशर्कयर , 

शवर्िनयम र्ुद्ध दर िीि र्ुद्ध - ने अमेमर  लजगश कज एक दसूरे व र्ू .एस सरकयर के 

शविद्ध कर ददर्य .हयलयलदक , अशर्कयंििः लजग शवदकरण शवच्छेद से डरने लगे, रैचल 

कयसान की सयइल़ेंट स्पवप्रंग म़ें उल्लेशखि रयसयर्शनक कीटनयिक दर वयर्ु प्रदरू्षण व 

अपशिष्ट की अशर्क मयत्रय, अपने ववयवथ दर ववयियशवक पर्यावरण के ववयथ्र् के 

प्रशि लजगश की स्पचंिय ने एक एकीकृि िथ्र् कय मयगा प्रिवि दकर्य शजसे 

पर्यावरणवयद के नयम से जयनय जयिय हकै 
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एक नए आरदजलन के क्प म़ें पर्यावरण शिक्षय के बयरे म़ें पहलय लेख 1969 म़ें फी 

डेल्टय कप्पन म़ें प्रकयशिि हुआ शजसके लेखक जेम्स ए  .ववयन थ "पर्यावरण शिक्षय  "की 

एक पमरियर्षय सबसे पहले मयचा 1970 म़ें एजुकेिन डयइजेवट म़ें प्रकयशिि हुा शजसे 

शवशलर्म वटयप ने शलखय थय, बयद म़ें वटयप उनेवकज के पर्यावरणीर् शिक्षय के प्रथम 

शनदिेक बने दर दफर ग्लजबल इंटरनैिनल नेटवका  के. 

अंििः, 22 अप्रैल 1970 कज मनयर्े गए प्रथम पृथ्वी ददवस (अथा डे  - पर्यावरणीर् 

समवर्यओं के शवर्षर् म़ें एल रयकीर् शिक्षय - ने आर्ुशनक पर्यावरण शिक्षय के शलए 

मयगा प्रिवि दकर्यक उसी वर्षा बयद म़ें, रयकपशि शनरूसन ने पर्यावरणीर् शिक्षय 

अशर्शनर्म कज ववीकृशि द े दी, शजसकय उदे्दश्र् K-12 शवद्ययलर्श म़ें पर्यावरणीर् 

शिक्षय कज सशम्मशलि करनय थयक इसके बयद, 1971 म़ें, द नैिनल एसजशिर्ेिन फॉर 

एंवर्यमेंटल एजुकेिन (शजसे नॉथा अमेमरकन एसजशिर्ेिन फॉर एंवर्यमेंटल 

एजुकेिन के नयम से जयनय जयिय है )कय शनमयाण हुआ शजससे पर्यावरण शिक्षय 

कयर्ाक्रम कज प्रजत्सयशहि दकर्य जय सके दर अध्र्यपकश कज संसयर्न उपलब्र् करयने 

के द्वयरय पर्यावरण सयक्षरिय म़ें सुर्यर दकर्य जय सके. 

अंिरयाकीर् क्प से, पर्यावरण शिक्षय कज मयरर्िय िब शमली जब 1972 म़ें वटॉकहजम, 

ववीडेन म़ें मयनव पर्यावरण पर आर्जशजि र्ू ऍन कॉरऱें स ने पर्यावरणीर् शिक्षय कज 

वैशश्वक पर्यावरणीर् समवर्यओं से शनपटने के शलए एक आवश्र्क उपकरण घजशर्षि 

कर ददर्य  .द र्ुनयइटेड नेिंस एजुकेिन सयइंमटदफक एंड कल्चरल सगेनयइजे़ि ) दर 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%83%E0%A4%A5%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80_%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B8
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र्ुनयइटेड नेिंस एरवयर्रम़ेंट प्रजग्रैम ( ने िीन प्रमुख घजर्षणयऱ्ें की शजरहशने 

पर्यावरणीर् शिक्षय के प्रवयह कय मयगा शनदेिन दकर्यक 

वटॉकहजम घजर्षणय 

05-16 जून 1972 - मयनव पर्यावरण पर संर्ुक्त रयक सम्मेलन की घजर्षणय  .र्ह 

दवियवेज़ 7 घजर्षणयओं व 26 शसद्धयंिश द्वयरय बनय थय जज "संसयर के लजगश कज मयनव 

पर्यावरण के संरक्षण दर बेहिरी के शलए प्रेमरि दर शनदशेिि कर सके.  

बलेग्रडे चयटार 

13-22 अरूटूबर 1975 - बेलग्रेड चयटार पर्यावरण शिक्षय पर अंिरयाकीर् कयर्ाियलय 

कय पमरणयम थय जज बेलग्रेड, र्ूगजवलयशवर्य म़ें आर्जशजि की गर्ी थीक बेलग्रेड चयटार 

वटॉकहजम घजर्षणय पर बनयर्य गर्य थय दर पर्यावरण शिक्षय कयर्ाक्रम के लक्ष्र्श, 

उदे्दश्र्श दर मयगादिाक शसद्धयिश कज जजडिय हकै र्ह पर्यावरण शिक्षय के शलए 

श्रजियओं कज पमरियशर्षि करिय है, शजसमे आम जनिय िी ियशमल हकै 

टयशबशलशस घजर्षणय 

14-26 अरूटूबर 1977 - टयशबशलशस घजर्षणय म़ें "संसयर के पर्यावरण के सुर्यर व 

संरक्षण म़ें दर सयथ ही सयथ संसयर के समुदयर्श के सुदढृ़ व संिुशलि शवकयस म़ें 

पर्ाायवरणीर् शिक्षय की महत्त्वपूणा िूशमकय कज सवासम्मशि से ववीकयर दकर्य गर्य 

हकै  "टयशबशलशस घजर्षणय ने वटॉकहजम घजर्षणय दर बेलग्रेड चयटार म़ें अद्यिन सुर्यर 

दर नए लक्ष्र्श, उदे्दश्र्श, शविेर्षियओं दर पर्यावरण शिक्षय के मयगादिाक शसद्धयंिश के 

र्जग द्वयरय उरह़ें वपष्ट कर ददर्य. 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%80
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उस दिक के बयद, 1977 म़ें, टयशबशलशस म़ें पर्यावरण शिक्षय पर हुए अंिर सरकयरी 

सम्मेलन म़ें, जॉर्जार्य ने वैशश्वक पर्यावरण के संरक्षण व बेहिरी म़ें पर्यावरण शिक्षय 

की िूशमकय पर बल ददर्य दर पर्यावरण शिक्षय के शलए ढ़यंचे व ददिय शनदिे प्रदयन 

करने की मयंग की .सम्मेलन ने पर्यावरण शिक्षय की िूशमकय, लक्ष्र् दर लक्षणश कज 

प्रविुि दकर्य दर इसके शलए अनेकश लक्ष्र्श दर शसद्धयंिश कज उपलब्र् करयर्य. 

सरं्कु्त रयज्र् अममेरकय म़ें आर्शुनक पर्यावरण शिक्षय 

1970 के दिक के बयद, गैर सरकयरी संगठन जजदक पर्यावरणीर् शिक्षय पर केशरिि 

थे, उनकय शनरंिर शवकयस व गठन हजिय गर्य, उनकी कक्षयओं म़ें पर्यावरणीर् शिक्षय 

दनेे वयले शिक्षकश की संख्र्य बढ़ गर्ी दर इस आरदजलन कज दढृ़ रयजनैशिक समथान 

शमल गर्यक जब र्ुनयइटेड वटेट कयंग्रेस ने रयकीर् पर्यावरणीर् शिक्षय अशर्शनर्म 

1990 कज ववीकृशि द े दी िब र्ह आगे बढ़ने की ददिय म़ें एक अत्र्ंि महत्त्वपूणा 

कदम थय, इसके फलववक्प पर्यावरणीर् शिक्षय कय कयर्यालर् र्ू .एस .एंवर्यमेंटल 

प्रजटेरूिन एज़ेंसी म़ें बनय ददर्य गर्य दर ापीए कज संघीर् विर पर पर्यावरणीर् 

शिक्षय सम्बरर्ी पहल करने की अनमशि शमल गर्ीक 

सरं्कु्त रयज्र् अममेरकय म़ें पवूावतृ्त 

संर्ुक्त रयज्र् म़ें पर्यावरण शिक्षय के कुछ पूवावृत्त प्रकृशि अध्र्र्न, संरक्षण शिक्षय दर 

शवद्ययलर्ीर् शिशवर थेक प्रकृशि अध्र्र्न बयह्य अरवेर्षण (रजथ , 1978) के सयथ 

िैशक्षक दशृष्टकजण कज एकीकृि करिय थयक संरक्षण शिक्षय ने प्रयकृशिक संसयर्नश के 

दिुपर्जग के प्रशि जयगक्किय शवकशसि की  .जॉजा पवका रस मयिा ने मयनविय के 
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अशिन्न अंग के क्प म़ें ववयियशवक संसयर पर ियर्षण ददर्य .र्ू.एस फॉरेवट सर्वास 

दर ापीए  जैसी सरकयरी एज़ेंशसर्यं िी संरक्षण कयर्यावली पर जजर दे रही थींक 

संरक्षण आदिों अिी िी पर्यावरण शिक्षय कज शनदेशिि करिे हैंक शवद्ययलर्ीर् शिशवर 

पर्यावरण दर िैशक्षक उदे्दश्र्श हिेु कक्षय से बयहर संसयर्नश के प्रर्जग के संपका  म़ें 

लयिे थेक इन पूर्ववृात्तश की शवरयसि अिी िी पर्यावरण शिक्षय के शवकयसरि क्षेत्र म़ें 

शवद्यमयन हकै 

 पमरचर् 

 पर्यावरण शिक्षय कज अशर्कयंि पयरंपमरक K -12 पयठ्यक्रम म़ें एक अशिमरक्त र्यं 

वैकशल्पक शवर्षर् मयनय जयिय हकै प्रयरंशिक शवद्ययलर् के विर पर पर्यावरण 

शिक्षय शवज्ञयन संवर्ान पयठ्यक्रम, प्रयकृशिक ऐशिहयशसक वथलश कय भ्रमण, 

सयमुदयशर्क सेवय शिशवर दर बयह्य शवज्ञयन शवद्ययलर्श के क्प ले सकिी हकै ाा  की 

शनर्मयवली, शवद्ययलर् दर संगठनश कज उन पर्यावरण शिक्षय कयर्ाक्रम के सुर्यर दर 

शवकयस म़ें मदद करिी ह ैजज नयगमरकश कज पर्यावरण के सम्बरर् म़ें गहन जयनकयरी 

प्रदयन करिे हैंक शवद्ययलर् सम्बरर्ी शनर्मयवली िीन मुख्र् घटकश पर केशरिि हजिी 

है  :पयठ्यक्रम , ग्रीन सुशवर्यएल दर प्रशिक्षण. 

शवद्ययलर् शनर्मयवली के पर्याप्त सहयर्िय कजर्ष द्वयरय पर्यावरण शिक्षय कज अपने 

पयठ्यक्रम म़ें एकीकृि कर सकिे हैंक अशर्गम कय र्ह मयध्र्म - जज "पर्यावरण कज 

एकीकरण के सरदिा म़ें "प्रर्जग करने के शलए जयनय जयिय है - पर्यावरण शिक्षय कज 

मूलिूि शवर्षर्श म़ें सशम्मशलि करिय ह ैदर इस प्रकयर पर्यावरण शिक्षय अरर् प्रमुख 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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शवर्षर्श के अध्र्र्न के समर् म़ें ोंवर्यन नहीं डयलिी, जैसे दक कलय, ोंयर्यम र्यं 

संगीि. कक्षय मे पर्यावरण शिक्षय के पयठ्यक्रम के शलए आर्थाक सहयर्िय के 

अशिमरक्त, पर्यावरण शिक्षय की शनर्मयवली ोंवहयमरक बयह्य अशर्गम के शलए 

आर्थाक संसयर्न िी आवंमटि करिी हकै र्ह गशिशवशर्र्यल दर शिक्षय "ववयियशवक 

रर्ून शवकयर" , कय सयमनय करने दर उसे कम करने म़ें सहयर्िय करिी हैं दर सयथ 

ही सयथ दर अशर्क वववथ जीवन िैली कज प्रजत्सयशहि करिी हैंक 

हमरि शवद्ययलर् र्य हमरि सुशवर्य कय प्रचयर, पर्यावरण शिक्षय के अरर् मुख्र् घटक 

हैंक शवद्ययलर्श के हमरिकरण की सुशवर्य की दसि लयगि, एक पयरंपमरक शवद्ययलर् 

के शनमयाण की लयगि दर लयगि के 2 प्रशििि के र्जग से कुछ ही कम हजिी है, 

लेदकन इन ऊजया दक्ष ामयरिश से शमलने वयलय प्रशिफल कुछ ही वर्षों म़ें प्रयप्त हजने 

लगिय हकै
 
पर्यावरण शिक्षय नीशिर्यल शवद्ययलर् के हमरिकरण म़ें आने वयली प्रयरंशिक 

लयगि की अपेक्षयकृि छजटी समवर्यओं कज कम करने म़ें सहयर्िय करिी हैंक हमरि 

शवद्ययलर् नीशिर्यल आर्ुनीकीकरण, नवीनीकरण र्य शवद्ययलर् की प्रयचीन सुशवर्यओं 

की मरम्मि के शलए अनुदयन िी प्रदयन करिी हैंक इसके अशिमरक्त, ववयवथ की दशृष्ट 

से अच्छे िजजन कय शवकल्प िी हमरि शवद्ययलर्श कय प्रमुख पहलू हजिय हकै नीशिर्यल 

शविेर्षकर ियज़य बनयर्य खयनय शखलयने पर शविेर्ष ध्र्यन दिेी हैं, जजदक शवद्ययलर् के 

अरदर वथयनीर् क्प से उगयर्ी गर्ी उच्च गुणवत्तय र्ुक्त सयमशग्रर्श से बनय हज. 

मयध्र्शमक शवद्ययलर्श म़ें, पर्यावरण पयठ्यक्रम शवज्ञयन के अंिगाि ही र्य शवद्ययर्थार्श 

के क्शच समूह र्य रूलबश के आर्यर पर एक केशरिि शवर्षर् हज सकिय हकै स्नयिक र्य 
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स्नयिकजत्तर विर पर, इसे शिक्षयियस्त्र, पर्यावरण शिक्षय, पर्यावरण शवज्ञयन दर 

नीशिर्यल, पयमरशवथशिक शवज्ञयन, र्य मयनव /सयंवकृशिक पयमरशवथशिकी के अंिगाि 

अपने ही एक क्षेत्र के क्प म़ें दखेय जय सकिय हकै 

पर्यावरण शिक्षय कक्षय की पयठ -र्जजनय िक ही प्रशिबंशर्ि नहीं हकै अनेकश ऐसे िरीके 

हैं शजनके द्वयरय बच्चश कज उस वयियवरण के बयरे म  शिक्षय दी जय सकिी ह ैशजसमे वह 

रह रह ेहैंक शवद्ययलर् के आलगन म़ें अनुिव पर आर्यमरि शिक्षय व रयकीर् उद्ययनश के 

प्रत्र्क्ष भ्रमण से लेकर शवद्ययलर् के बयद हमरि रूलबश दर शवद्ययलर् विर की 

शचरवथयर्ी पमरर्जजनयओं िक, पर्यावरण एक ऐसय शवर्षर् ह ैजज सुलिियपूवाक दर 

ित्परिय से गमनीर् हकै इसके आलयवय, पृथ्वी ददवस कज मनयर्य जयनय र्य ाा (EE) 

सप्तयह म़ें ियग लेनय (जज नैिनल एरवयर्रम़ेंट एजुकेिन प्रजग्रैम द्वयरय चलयर्य जयिय 

ह)ै, पर्यावरण शिक्षय के प्रशि अपनी शिक्षय कज समर्पाि करने कय एक बहुि ही अच्छय 

िरीकय हकै सवयाशर्क असरदयर हजने के शलए, एक समग्र मयध्र्म कय प्रजत्सयहन करनय 

हजगय शजसमे उदयहरणश की मुख्र् िूशमकय हज, शजसके अंिगाि कक्षय दर शवद्ययलर् के 

मैदयन म़ें दीघाकयशलक अभ्र्यसश कय आर्जजन हजगय दर अशिियवकश दर 

शवद्ययर्थार्श कज पर्यावरण शिक्षय कज अपने घर िक ले जयने के शलए प्रजत्सयशहि दकर्य 

जयर्ेगय. 

पर्यावरण नीशि कय अंशिम पहलू र्ह ह ै दक एक शचरवथयर्ी समयज म़ें शवकयस के 

शलए लजगश कज प्रशिशक्षि दकर्य जयर्े, हयलयलदक र्ह दशृष्टकजण अंि म़ें आिय ह ैदकरि ु

र्ह महत्व म़ें दकसी से कम नहीं है,. प्रकृशि के सयथ एक मजबूि सम्बरर् वथयशपि 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%83%E0%A4%A5%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80_%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B8
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करने के अशिमरक्त, अमेमरकी नयगमरकश कज 21वीं िियब्दी के जनबल म़ें सफल हजने 

के शलए इसकी जयनकयरी आवश्र्क ह ैदर उरह़ें इसम़ें कुिल िी हजनय चयशहए  .इस 

प्रकयर पर्यावरण शिक्षय नीशिर्यल अध्र्यपक प्रशिक्षण व श्रशमक प्रशिक्षण पहल, दजनश 

के शलए ही आर्थाक सहयर्िय दिेी हैंक प्रियवियली ढंग से पढ़यने व पर्यावरण शिक्षय 

कज पयठ्यक्रम म़ें सशम्मशलि करने के शलए अध्र्यपकश कज अवश्र् ही प्रशिशक्षि हजनय 

हजगय  .दू सरी ओर, विामयन जनबल कज अवश्र् ही प्रशिशक्षि र्य पुनः प्रशिशक्षि 

करनय हजगय शजससे वह नर्ी हमरि अथाोंववथय के सयथ अनुकूलन वथयशपि कर 

सक़ें  .पर्यावरण शिक्षय नीशिर्यल जज प्रशिक्षण कयर्ाक्रमश कज आर्थाक सहयर्िय दिेी हैं 

वह नयगमरकश कज एक शचरवथयर्ी समयज म़ें समृद्ध हने हिेु शिशक्षि करने के शवर्षर् 

पर अत्र्ंि शववेचनयत्मक हैंक 

 

सिि शवकयस दर पर्यावरण संरक्षण नीशिर्श, उदे्दश्र्श दर लक्ष्र्श की खजज के 

शलए जनिय कज पर्यावरण दर शवकयस के का आर्यमश के बयरे म़ें पर्याप्त क्प से 

संवेदनिील बनयने की आवश्र्किय हकै पर्यावरणीर् मुद्दश के बयरे म़ें जयगक्किय दर 

समझ पर्यावरण की दशृष्ट से सुदढृ़ दर सिि शवकयस के प्रशि प्रशिबद्धिय दर सयथाक 

कयरावया के शलए आर्यर दर िका  प्रदयन करिी हकै ऐसी नीशिर्श दर कयर्ाक्रमश कज 

लयगू करने के शलए का रणनीशिर्श कज अपनयने के शलए शिक्षय कज एक महत्वपूणा 

िशक्त के क्प म़ें पहचयनय गर्य हकै 
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पर्यावरण शिक्षय कज पर्यावरणीर् मुद्दश के बयरे म़ें जयगक्किय दर समझ पैदय करने 

की एक प्रदक्रर्य के क्प म़ें पमरियशर्षि दकर्य जय सकिय ह ैजज शजम्मेदयर ोंशक्तगि 

दर समूह कयर्ों की ओर ले जयिी हकै सफल पर्यावरण शिक्षय उन प्रदक्रर्यओं पर 

ध्र्यन क़ें दिि करिी ह ैजज महत्वपूणा सजच, समवर्य समयर्यन दर प्रियवी शनणार् 

लेने के कौिल कज बढ़यवय दिेी हैंक पर्यावरण शिक्षय  उन प्रदक्रर्यओं कय उपर्जग 

करिी ह ै शजनम़ें छयत्रश कज अवलजकन, मयप, वगीकरण, प्रर्जग दर अरर्  डेटय 

एकत्रण िकनीकश म़ें ियशमल दकर्य जयिय हकै र्े प्रदक्रर्यएल छयत्रश कज पर्यावरणीर् 

मुद्दश के बयरे म़ें चचया करने, अनुमयन लगयने, िशवष्र्वयणी करने दर डेटय की 

ोंयख्र्य करने म़ें सहयर्िय करिी हैं  क 

पमरियर्षयएल: 
  

"पर्यावरण शिक्षय एक सीखने की प्रदक्रर्य ह ैजज पर्यावरण दर संबंशर्ि चुनौशिर्श 

के बयरे म़ें लजगश के ज्ञयन दर जयगक्किय कज बढ़यिी है, चुनौशिर्श कय समयर्यन 

करने के शलए आवश्र्क कौिल दर शविेर्षज्ञिय शवकशसि करिी है, दर सूशचि 

शनणार् लेने दर शजम्मेदयर कयरावया करने के शलए दशृष्टकजण, प्रेरणय दर 

प्रशिबद्धियओं कज बढ़यवय दिेी है"क )शत्बशलसी घजर्षणय, 1978)क 

  

र्ूनेवकज के अनुसयर, “पर्यावरण शिक्षय पर्यावरण संरक्षण के लक्ष्र्श कज लयगू करने 

कय एक िरीकय हकै र्ह शवज्ञयन की कजा अलग ियखय नहीं ह ै बशल्क आजीवन 

अध्र्र्न कय अंिःशवर्षर् क्षेत्र हकै” इसकय अथा ह ैपर्यावरण की सुरक्षय दर संवद्धान के 
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शलए शिक्षय दर मयनव समुदयर्श के जीवन की गुणवत्तय म़ें सुर्यर के शलए शवकयस के 

सयर्न के क्प म़ें शिक्षयक 

 पर्यावरण शिक्षय )ाा( र्ह शसखयने के शलए संगमठि प्रर्यसश कज संदर्िाि करिी है 

दक प्रयकृशिक वयियवरण कैसे कयर्ा करिय है, दर शविेर्ष क्प से, मनुष्र् कैसे वथयर्ी 

क्प से रहने के शलए ोंवहयर दर पयमरशवथशिकी िंत्र कय प्रबंर्न कर सकिय हकै र्ह 

एक बहु-शवर्षर्क क्षेत्र ह ैजज जीव शवज्ञयन, रसयर्न शवज्ञयन, िौशिकी, पयमरशवथशिकी, 

पृथ्वी शवज्ञयन, वयर्ुमंडलीर् शवज्ञयन, गशणि दर िूगजल जैसे शवर्षर्श कज एकीकृि 

करिय हकै 

  

र्ह िब्द अरूसर वकूल प्रणयली के िीिर प्रयथशमक से लेकर उत्तर-मयध्र्शमक िक 

की शिक्षय कज दियािय हकै 

  

हयलयलदक, इसम़ें किी-किी जनिय दर अरर् दिाकश कज शिशक्षि करने के सिी 

प्रर्यस ियशमल हजिे हैं, शजनम़ें स्पप्रंट सयमग्री, वेबसयइट, मीशडर्य अशिर्यन आदद 

ियशमल हैंक पर्यावरण शिक्षय )ाा( एक ऐसे समयज म़ें पमरविान के शलए ोंशक्तर्श 

दर समुदयर्श की शिक्षय ह ैजज इसके बयरे म़ें जयनकयर हकै पर्यावरण दर उससे जुडी 

समवर्यओं के बयरे म़ें जयगक्क दकर्य दर उनके समयर्यन के शलए प्रेमरि दकर्यक 

संक्षेप म़ें, पर्यावरण शिक्षय प्रदयन की जयिी ह ैियदक लजग अपने आसपयस की दशुनर्य 

कज बेहिर समझ सक़ें  दर जयन सक़ें  दक इसकी उशचि दखेियल कैसे की जयए ियदक 

दशुनर्य एक बेहिर जगह बन सकेक 
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संर्ुक्त रयक िैशक्षक, वैज्ञयशनक दर सयंवकृशिक संगठन )र्ूनेवकज( कय कहनय ह ैदक 

ाा समयज के बीच प्रकृशि के प्रशि अंिर्नाशहि सम्मयन प्रदयन करने दर सयवाजशनक 

पर्यावरण जयगक्किय बढ़यने म़ें महत्वपूणा हकै र्ूनेवकज पर्यावरण की सुरक्षय, गरीबी 

उरमूलन, असमयनियओं कज कम करने दर सिि शवकयस के बीमय )र्ूनेवकज, 2014ए( 

के मयध्र्म से जीवन की सयमयशजक गुणवत्तय )रूर्ूओएल( के िशवष्र् के वैशश्वक 

शवकयस की सुरक्षय म़ें ाा की िूशमकय पर जजर दिेय हकै पर्यावरण शिक्षय इस अथा म़ें 

एक दज-िरफय प्रणयली ह ैदक शिक्षक लजगश कज अपने शनष्कर्षा उपलब्र् करय रहय है, 

सयथ ही संदिे की प्रियविीलिय की शनगरयनी शिक्षक द्वयरय की जयिी ह ै दर 

संबंशर्ि अशर्कयमरर्श कज बिया जयिी हकै शववियर ोंशक्त र्य शिक्षक की शज़म्मेदयरी 

बहुि बडी ह ैरूर्शदक उसे लगिग सिी क्षेत्रश म़ें शविेर्षज्ञ हजनय पडिय ह ैरूर्शदक उसे 

पर्यावरण के शवशिन्न पहलुओं पर ोंयख्र्य करनय दर प्रश्नश कय उत्तर दनेय हजिय हकै 

पर्यावरण शिक्षय की सयमग्री  दर सयमग्री की िी समीक्षय दर पमरविान हज रहय हकै 

पर्यावरण शिक्षय वैचयमरक ढयंचे के िीिर शवकशसि हुा ह ैजज शत्बशलसी )1977) म़ें 

पहल ेअंिरयाकीर् सम्मेलन से उिरी है दर अब इसे शवथरिय के शलए शिक्षय के क्प 

म़ें दखेय जयिय हकै इसने पर्यावरण शिक्षय कज एज़ेंडय 21 दर अरर् म़ें ियशमल मुद्दश 

दर स्पचंियओं की शवविृि श्रृंखलय कज संबजशर्ि करने की अनुमशि दी, जज सिि 

शवकयस आर्जग )र्ूनेवकज 1997) की बैठकश के मयध्र्म से शवकशसि हुएक 
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ाा एक जमटल प्रदक्रर्य है, जज न केवल घटनयओं कज कवर करिी है, बशल्क समग्र 

क्प से समयज शनमयाण के शलए एक मजबूि अंिर्नाशहि दशृष्टकजण कज िी कवर करिी 

हकै ाा लजगश कज सयझेदयरी बनयने, एनजीओ गशिशवशर्र्श कज समझने, िहरी 

शनर्जजन के शलए ियगीदयरी दशृष्टकजण शवकशसि करने दर पर्यावरण-ोंवसयर् के 

शलए िशवष्र् के बयजयर सुशनशश्चि करने के शलए आवश्र्क जयगक्किय प्रदयन करिय 

हकै 

 पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र् 
  

पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र् प्रकृशि की दशृष्ट से ोंयपक हैंक पर्यावरण शिक्षय के 

मयध्र्म से मयनव जयशि के शवकयस एवं प्रगशि के शलए प्रयकृशिक संसयर्नश की 

दखेियल एवं उपर्जग के बयरे म़ें ोंवशवथि ज्ञयन ददर्य जयनय चयशहएक पर्यावरण 

शिक्षय कय प्रयथशमक उदे्दश्र् मयनव जयशि के अशवित्व के शलए प्रयकृशिक संसयर्नश के 

संरक्षण दर उपर्जग के शलए आवश्र्क शसद्धयंिश के बयरे म़ें ज्ञयन प्रदयन करनय हकै 

पर्यावरण शिक्षय ऐसे महत्वपूणा शवचयरश के मूल्र् कज समझने के शलए आवश्र्क ज्ञयन 

दर अनुिव प्रदयन करिी हकै मनुष्र् दर प्रकृशि के बीच मैत्रीपूणा दर संिुशलि 

संबंर् बनयए रखने की आवश्र्किय कज सयकयर करने म़ें पर्यावरण शिक्षय की िूशमकय 

महत्वपूणा हकै 
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पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र्  

 

पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र्श कज– संज्ञयनयत्मक, ियवयत्मक िथय दक्रर्यत्मक इन िीन 

क्षेत्रश म़ें शविक्त दकर्य जय सकिय है– 

 

संज्ञयनयत्पक उदे्दश्र्– 

 

(1) ित्कयलीन पर्यावरण कय ज्ञयन प्रयप्त करने म़ें सहयर्िय दनेयक 

 

(2) दरू शवथि वयियवरण कय ज्ञयन प्रयप्त करने म़ें सहयर्िय दनेयक 

 

(3) जैशवक िथय अजैशवक पर्यावरण कज समझने म़ें सहयर्िय करनय क 

 

(4) पजर्षण शवर्षर्क शवशिन्न विरश पर जीवन की अरर्जरर्यशश्रि शवथशि कज सुलझयने 

म़ें सहयर्िय दनेय क 

 

(5) ियवी शवश्व म़ें अशनर्ंशत्रि जनसंख्र्य वृशद्ध र्य संसयर्नश के अशनर्ंशत्रि शवदजहन 

के प्रियवश कज समझने म़ें सहयर्िय दनेय क 

 

(6) जनसंख्र्य वृशद्ध की प्रवृशत्तर्श की जयलच करनय िथय दिे के सयमयशजक आर्थाक 

शवकयस के शलए ोंयख्र्य करनयक 

 

(7) िौशिक िथय मयनवीर् संसयर्नश के शवदजहन कय मूल्र्यंकन करनय िथय 

उपचयरयत्मक उपयर्श कय सुझयव दनेयक 

 

(8) सयमयशजक िनयवश के कयरणश की खजज म़ें सहयर्िय दनेय िथय उनकज दरू करने के 

शलए उपयर् बियनयक 
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ियवयत्मक उदे्दश्र्– 

 

(1) समीपवथ र्य दरूवथ पर्यावरण के वयनवपशिक ित्त्वश िथय जीव जिुओं म़ें िशच 

रखने म़ें सहयर्िय दनेयक 

(2) समुदयर् िथय समयज कज समवर्यओं म़ें िशच रखने के शलए ित्पर बनयनय क 

(3) शवशिन्न जयशिर्ज, प्रजयशिर्श, र्मों िथय संवकृशि के प्रशि सशहष्णुिय प्रदर्िाि 

करनय क 

(4) प्रकृशि कज देनश कज प्रिंसय करनय क 

(5) समयनिय, ववित्रिय, ियिृत्व, सत्र् दर रर्यर् कज महत्त्व दनेय क 

(6) सिी दिेश कज रयकीर् सीमयओं कज आदयन– प्रदयन करनय क 

(7) अपने पर्यावरण की ववच्छिय िथय िुद्धिय कज महत्व देनयक 

दक्रर्यत्मक उदे्दश्र्– 

(1) उन कयर्ाक्रमश म़ें सदक्रर् ियग लेनय शजन से वयर्ु, जल िथय ध्वशन प्रदरू्षण कज कम 

दकर्य जय सकेक 

(2) आस– पडौस की सफया के कयर्ाक्रम म़ें सदक्रर्िय से ियग लेनय क 

(3) नगरीर् िथय ग्रयमीण ववच्छिय र्जजनय म़ें ियग लेनयक 

(4) खयद्य पदयथों कज शमलयवट दरू करने वयले कयर्ाक्रमश म़ें ियग लेनयक 

बेलग्रेड कयर्ा गजष्ठी म़ें संर्ुक्त रयक 1975 म़ें पर्यावरणीर् शिक्षय के शनम्नशलशखि 

उदे्दश्र् शनर्यामरि करने की संविुशि कज गा– 

(1) जयगिकिय– ोंशक्तर्श िथय समूहश म़ें समग्र पर्यावरण िथय उसकी समवर्यओं के 
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प्रशि संवेदनिीलिय िथय जयगिकिय शवकशसि करने म़ें सहयर्िय प्रदयन करनय क 

(2) ज्ञयन– ोंशक्तर्श िथय सयमयशजक समूहश म़ें संपूणा पर्यावरण िथय उसकी 

समवर्यओं के बयरे म़ें समझ शवकशसि करने म़ें सहयर्िय प्रदयन करनयक 

(3) अशिवशत्त– ोंशक्तर्श िथय सयमयशजक समूहश म़ें सयमयशजक मूल्र्श, वयियवरण के 

प्रशि घशनष्ठ प्रेम ियवनय िथय उसके संरक्षण एवं सुर्यर के शलए प्रेरणय शवकशसि 

करने म़ें सहयर्िय प्रदयन करनयक 

(4) कौिल– पर्यावरणीर् समवर्यओं के समयर्यन के शलए ोंशक्तर्श दर सयमयशजक 

समूहश म़ें कौिलश कय शवकयस करनयक 

(5) मलू्र्यकंन र्जग्र्िय– ोंशक्तर्श दर सयमयशजक समूहश म़ें पर्यावरणीर् ित्त्वश िथय 

िैशक्षक कयर्ाक्रमश कज पयमरशवथशिकीर्,रयजनीशिक, आर्थाक, सयमयशजक, सौंदर्यात्मक 

िथय िैशक्षक कयरकश के संदिा म़ें मूल्र्यंकन करने की र्जग्र्िय के शवकयस म़ें सहयर्िय 

दनेयक 

(6) सहियशगिय– ोंशक्तर्श दर सयमयशजक समूहश कज पर्यावरणीर् समवर्यओं के 

उपर्ुक्त समयर्यन के संबंर् म़ें उत्तरदयशर्त्व की ियवनय िथय उपर्ुक्त कदम उठयने के 

शलए ित्पर बनयने म़ें सहयर्िय प्रदयन करनयक 

र्ूनेवकज (UNESCO) के अरिरयाकीर् सम्मेलन शिवल्सी (1977) म़ें पर्यावरण शिक्षय 

के र्े उदे्दश्र् शनर्यामरि दकर्े गए– 

(1) पर्यावरण जयगिकिय कय शवकयस करनयक 

(2) पर्यावरणीर् समवर्यओं के प्रशि संवेदनिीलिय शवकशसि करनयक 
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(3) पर्यावरणीर् घटकश के सम्बरर् म़ें ज्ञयन व आपसी शनिारिय कय बजर् करनयक 

(4) पर्यावरणीर् समवर्यओं के ववक्प व प्रदक्रर्यओं कय बजर् करयनयक 

(5) पर्यावरणीर् समवर्यओं के समयर्यन के शलए अपेशक्षि कौिल व कयर्ा क्षमियओं 

कय शवकयस करनयक 

(6) पर्यावरणीर् संरक्षण व सुर्यर के शलए उसकी समवर्यओं के समयर्यन म़ें सदक्रर् 

ियग लेने के शलए प्रेमरि करनयक 

(7) छयत्रश कज ोंयवहयमरक कयर्ों हिेु अरूसर प्रदयन करनय क 

(8) पर्यावरण से संबंशर्ि ियवनयओं, अशिवृशत्तर्श व मूल्र्श कय शवकयस करनयक 

(9) सिी विरश पर ियगीदयरी कज बढ़यवय देनय शजससे समवर्यओं कय समयर्यन हज 

सकेक 

(10) शिक्षय र्जग्र्ियओं एवं कयर्ाक्रमश के मूल्र्यंकन की र्जग्र्िय शवकशसि करनयक 

(11) पमरशवथशि शवज्ञयन, आर्थाक, सयमयशजक, सयंवकृशिक दर सौंदर्यात्मकिय के 

कयरकश की प्रियविीलिय कय आकलन करनयक 

इन सिी उदे्दश्र्श कज हर विर व दपचयमरक एव अनौपचयमरक शिक्षय से सबंशर्ि ह ै

दर इनम़ें आपस म़ें गहन संबंर् हकैक 

प्रयथशमक विर पर पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र्– 

(1) पर्यावरण के शवशिन्न िथ्र्श से छयत्रश कज अवगि करयनय, 

(2) पर्यावरण संचेिनय कय शवकयस करनय, 

(3) छयत्रश कज वयविशवक अनुिव व ज्ञयन प्रदयन करनय, 
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(4) पर्यावरण से संबंशर्ि छयत्रश की शवशिन्न शजज्ञयसयओं कज संिुष्ट करनय, 

(5) बच्चश के आसपयस के वयियवरण दर उसम़ें हजने वयले शवशिन्न घटनयओं की 

जयनकयरी उपलब्र् करयनय, 

(6) पर्यावरण म़ें उपशवथि शवशिन्न जीव– जंिुओं दर पेड– पौर्श के प्रशि प्रेम, दर्य, 

सहयनुिूशि दर सम्मयन की ियवनय शवकशसि करनय, 

(7) पर्यावरण के प्रशि िशच कय शवकयस करनय 

(8) पर्यावरण के प्रशि जयगक्क बनयनय | 

मयध्र्शमक विर पर पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र्– 

(1) प्रयथशमक विर पर प्रयप्त ज्ञयन कज सुोंवशवथि दर संगमठि करनय, 

(2) दकिजरश म़ें पर्यावरण के प्रशि िशच दर शजज्ञयसय उत्पन्न करनय, 

(3) छयत्रश म़ें उत्तम नयगमरकिय कय शवकयस करनय, 

(4) छयत्रश कज पर्यावरण प्रदरू्षण की समवर्य से पमरशचि करयनय िथय इससे उत्पन्न 

खिरश के प्रशि सचेि करनय, 

(5) पर्यावरण शिक्षय के मयध्र्म से बयलकश म़ें सयमयशजक ियवनयएं उत्पन्न करनय, 

(6) छयत्रश कज िूप्रदरू्षण के शवशवर् क्पश िथय उनसे उत्पन्न बीमयमरर्श आदद से 

पमरशचि करयनय, 

(9) ध्वशन प्रदरू्षण व उसके दषु्पमरणयमश कज ज्ञयन करयनय, 

(10) जनसंख्र्य वृशद्ध कज रजकनय, 

(11) वरर् जीवश के संरक्षण से छयत्रश कज अवगि करयनय, 
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(12) पर्यावरण के शवशिन्न ववक्पश कय छयत्रश कज ज्ञयन करयनय, 

(12) छयत्रश म़ें जनियंशत्रक कुिलिय कय शवकयस करनय, 

(14) सयमयशजक मूल्र्श व सयमयशजक लक्ष्र्श की प्रयशप्त पर्यावरण शिक्षय के मयध्र्म से 

कैसे संिव ह ैइसे बियनय, 

(15) पर्यावरणीर् घटनयओं व उनके कयरणश कज अवगि करयनय, 

(16) पर्यावरण व जीवन म़ें संबंर् वथयशपि करनय शसखयनय, 

(17) रयकीर् र्रजहरश के प्रशि शनष्ठय उत्पन्न करनय, 

(18) शवश्व बंर्ुत्व व अरिरयाकीर् ियवनयएं शवकशसि करनय, 

(19) छयत्रश म़ें दक्रर्यत्मक पक्षश कय शवकयस करनय, 

(20) छयत्रश म़ें ियवका क ज्ञयन शवकशसि करनयक 

उच्चिर मयध्र्शमक विर पर पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र्– 

(1) पर्यावरण की समवर्यओं के हल से पमरशचि करयनय, 

(2) पर्यावरणीर् िथ्र्श एवं शसद्धयरिश कय ज्ञयन छयत्रश कज दनेय, 

(3) पर्यावरण व मयनव के संबंर् व अंिदक्रर्य से पमरशचि करयनय, 

(4) पर्यावरणीर् दघुाटनयओं के कयरणश से अवगि करयनय, 

(5) पर्यावरण के शलए ियवनयओं, अशिवृशत्तर्श िथय मूल्र्श कय शवकयस करनय, 

(6) पर्यावरण संरक्षण म़ें ियगीदयर बनयनय, 

(7) पर्यावरण से संबंशर्ि रयकीर् व अरिरयाकीर् समवर्यओं दर उनके समयर्यन की 

क्षमिय शवकशसि करनय, 
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(8) पर्यावरण के प्रशि प्रेम, सम्मयन जयगृि करनयक  

 पर्यावरण शिक्षय कय दयर्रय 
  

पर्यावरण शिक्षय दर जयगक्किय र्य पर्यावरण शववियर सेवयओं कय दयर्रय 

पर्यावरण शवज्ञयन के सिी क्षेत्रश कज कवर करिय हकै इसम़ें पर्यावरण पर मनुष्र् के 

प्रियव ियशमल हैं - कैसे उसने इसकय िजर्षण दर शवनयि दकर्य है, इसे प्रदशूर्षि 

दकर्य है, लेदकन इससे िी महत्वपूणा बयि र्ह ह ैदक मनुष्र् खुद कज उन समवर्यओं 

से कैसे बचय सकिय ह ै जज उसने पर्यावरण द्वयरय प्रदयन दकए गए संसयर्नश के 

दिुपर्जग, दिुपर्जग दर अत्र्शर्क उपर्जग के मयध्र्म से पैदय की हैंक प्रकृशिक 

पर्यावरण शिक्षय कज न केवल पर्यावरणीर् क्षरण के प्रियवश पर ध्र्यन क़ें दिि करनय 

चयशहए, बशल्क मौशलक कयरणश की समझ पर िी ध्र्यन दनेय चयशहएक इनम़ें 

पर्यावरणीर् शगरयवट कज बढ़यने वयले सयमयशजक दर आर्थाक कयरकश की जयंच िी 

ियशमल हजनी चयशहएक 

    पर्यावरण शिक्षय के दयर्रे कज इस प्रकयर वर्णाि दकर्य जय सकिय है: 

  

पर्यावरण से शिक्षय 

  

पर्यावरण के बयरे म़ें शिक्षय दर 

  

पर्यावरण के शलए शिक्षय. 
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पर्यावरण से प्रयप्त शिक्षय म़ें हमयरे पमरवेि से प्रयप्त अनुिव ियशमल हजिे हैंक इसम़ें 

पर्यावरण के सौंदर्ा मूल्र् दर उरह़ें वैसे ही बनयए रखने की आवश्र्किय ियशमल हकै 

पर्यावरण के बयरे म़ें शिक्षय म़ें हमयरे पर्यावरण कय अध्र्र्न उसकी संरचनय दर 

कयर्ा िंत्र दर उसकी उपर्जशगिय के बयरे म़ें जयनने के शलए ियशमल हकै र्ह पर्यावरण 

शिक्षय कय एक महत्वपूणा घटक ह ैरूर्शदक पर्यावरण बनयने से पहले हम़ें पर्यावरण के 

बयरे म़ें सीखनय हजगयक पर्यावरण के शलए शिक्षय हम़ें र्ह सीखने म़ें सक्षम बनयिी है 

दक पर्यावरण कज कैसे संरशक्षि दकर्य जयए ियदक हम विामयन पीढ़ी के सयथ-सयथ 

िशवष्र् के शलए िी अशर्किम लयि प्रयप्त कर सक़ें क र्ह पर्यावरण शिक्षय कय संरक्षण 

पहलू हकै 

  

 पर्यावरण शिक्षय के मयगादिाक शसद्धयिं 

  

मैंक पर्यावरण पर उसकी समग्रिय, प्रयकृशिक दर शनर्माि िकनीकी दर सयमयशजक 

संरचनयओं पर शवचयर कऱें 

  

शद्विीर्. पर्यावरण शिक्षय एक सिि जीवन रक्षक प्रदक्रर्य हजनी चयशहएक 

  

iii. पर्यावरण शिक्षय अपने दशृष्टकजण म़ें अंिःशवर्षर् हजनी चयशहएक 

  

iv. वथयनीर्, रयकीर् दर अंिरयाकीर् दशृष्टकजण से प्रमुख पर्यावरणीर् मुद्दश की 

जयलच कऱेंक 

  

v. विामयन दर संियशवि पर्यावरणीर् शवथशिर्श पर ध्र्यन क़ें दिि करने के शलए 

पर्यावरण शिक्षयक 
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vi. पर्यावरणीर् समवर्यओं की रजकथयम दर समयर्यन म़ें वथयनीर्, रयकीर् दर 

अंिरयाकीर् सहर्जग के मूल्र्श दर आवश्र्किय कज बढ़यवय दनेयक 

  

सयिवीं. शवकयस दर वृशद्ध की र्जजनय के पर्यावरणीर् पहलुओं पर वपष्ट क्प से 

शवचयर कऱेंक 

  

viii. अपने पमरवेि के संबंर् म़ें शनणार् लेने म़ें शिक्षयर्थार्श की शवथशि कज सुर्यऱें 

दर शजम्मेदयरी ववीकयर कऱेंक 

  

   नौ. शिक्षयर्थार्श कज पर्यावरणीर् समवर्यओं के लक्षणश दर वयविशवक दर 

संियशवि कयरणश की खजज करने म़ें सक्षम बनयनयक 

  

     एरूसक आलजचनयत्मक सजच दर समवर्य समयर्यन कौिल शवकशसि करने की 

शिक्षयथी की क्षमिय कज बढ़यएंक 

  

xi. प्रत्र्क्ष जयनकयरी पर जजर दिेे हुए पर्यावरण के ववक्प दर उसके बयरे म़ें 

सीखने/शसखयने के शलए अलग-अलग शिक्षण वयियवरण दर दशृष्टकजण कय उपर्जग 

कऱें 

  

  पर्यावरण शिक्षय के 5 घटक 
  

पर्यावरण शिक्षय कय उदे्दश्र् वपष्ट क्प से आर्ुशनक दशुनर्य की आर्थाक, सयमयशजक, 

रयजनीशिक दर पयमरशवथशिक परवपर शनिारिय कज दियानय है, शजसम़ें शवशिन्न दिेश 

के शनणार्श दर कयर्ों के अंिरयाकीर् प्रियव हज सकिे हैंक इस संबंर् म़ें, पर्यावरण 

शिक्षय कज एक ना अंिरयाकीर् ोंववथय की नींव के क्प म़ें दिेश दर क्षेत्रश के बीच 

शजम्मेदयरी दर एकजुटिय की ियवनय शवकशसि करने म़ें मदद करनी चयशहए जज 

पर्यावरण के संरक्षण दर सुर्यर की गयरंटी दगेीक जमीनी विर पर पर्यावरण शिक्षय 
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कय मुख्र् उदे्दश्र् ोंशक्तर्श दर समुदयर्श कज प्रयकृशिक दर शनर्माि वयियवरण की 

जमटल प्रकृशि कज समझयने म़ें सफल हजनय हकै इसके अलयवय, सयमयशजक समवर्यओं 

कय पूवयानुमयन लगयने दर उरह़ें सुलझयने िथय पर्यावरण की गुणवत्तय के प्रबंर्न म़ें 

शजम्मेदयर दर प्रियवी िरीके से ियग लेने के शलए ज्ञयन, मूल्र्, दशृष्टकजण दर 

ोंयवहयमरक कौिल प्रयप्त करनयक इसशलए, पर्यावरण शिक्षय के शलए आवश्र्क घटक 

हैं: 

  

 पर्यावरण शिक्षय के विर 
  

समग्र क्प से शिक्षय कज शवथरिय की ओर पुनः उरमुख करने म़ें समयज के सिी 

विरश पर दपचयमरक, गैर-दपचयमरक दर अनौपचयमरक शिक्षय के शवशिन्न विर 

ियशमल हैंक 

  

ए.  दपचयमरक पर्यावरण शिक्षय 
  

पर्यावरण शिक्षय दशुनर्य म़ें प्रयथशमक, मयध्र्शमक दर िृिीर्क शिक्षय कय एक 

प्रमुख शहवसय बनिी जय रही हकै दपचयमरक शिक्षय क्षेत्र र्ुवय पीढ़ी कज पर्यावरण 

दर शवकयस पर जयनकयरी, मुद्दश, शवश्लेर्षणश दर ोंयख्र्यओं से अवगि करयकर 

पर्यावरण शिक्षय दर जयगक्किय म़ें महत्वपूणा िूशमकय शनियिय हकै वकूलश से वर्वक 

दर सयमुदयशर्क पर्यावरण शिक्षय की ओर िी एक बडय बदलयव आर्य हकै )द़िएन 

1999बी(क 
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एक नर्य शवर्षर् वथयशपि करने के बजयर्, अशर्कयंि दिेश ने पर्यावरण शिक्षय के 

उदे्दश्र्श दर रणनीशिर्श कज मौजूदय पयठ्यक्रम म़ें ियशमल करने कय शवकल्प चुनय है, 

जबदक कुछ अरर् दिे दजनश शवकल्पश कय अभ्र्यस करिे हैंक इसके अलयवय, पर्यावरण 

शिक्षय म़ें वयविशवक दशुनर्य म़ें ोंयवहयमरक शिक्षय पर ध्र्यन दनेे से वकूलश कज मूल्र्श 

दर कौिल शवकयस से संबंशर्ि महत्वपूणा सयमयरर् िैशक्षक उदे्दश्र्श कज संबजशर्ि 

करने म़ें मदद शमलिी ह ै)र्ूनेवकज-प्रॉप 1996)क  

  प्रयथशमक दर मयध्र्शमक विर 
  

प्रयथशमक विर पर बचे्च कज पर्यावरण के प्रशि संवेदनिील बनयने कय प्रर्यस दकर्य 

जयिय हकै जजर अशर्किर जयगक्किय )75%) के शनमयाण पर हजनय चयशहए, इसके 

बयद वयविशवक जीवन की शवथशि )20%) दर संरक्षण )5%) पर हजनय चयशहएक 

शिक्षण रणनीशि म़ें सशडर्ज-शवज़़ुअल दर ़िील्ड दौरे ियशमल हैंक मयध्र्शमक विर 

पर उदे्दश्र् वयविशवक जीवन कय अनुिव, जयगक्किय दर समवर्य की पहचयन हजनय 

चयशहएक सयमग्री सयमयरर् शवज्ञयन के सयथ पूरक हकै टीस्पचंग, प्रैशरूटकल दर फील्ड 

शवशजट करनय हकै संरक्षण, ज्ञयन कज आत्मसयि करने, समवर्य की पहचयन दर कयर्ा 

कौिल पर जजर ददर्य जयनय चयशहएक सयमग्री शवज्ञयन-आर्यमरि दर दक्रर्य-उरमुख 

कयर्ा हज सकिी हकै दशुनर्य िर म़ें देखी जयने वयली प्रयथशमक दर मयध्र्शमक शिक्षय 

म़ें दशृष्टकजण की शवशवर्िय प्रत्र्ेक दिे के प्रमुख दर खिरे वयले संसयर्नश दर स्पचंिय 

के मुद्दश पर आर्यमरि हकै उदयहरण के शलए, मयलदीव म़ें, पर्यावरण शिक्षय दर 
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जयगक्किय कयर्ाक्रम 1989 की रयकीर् पर्यावरण कयर्ा र्जजनय )आार्ूसीएन 1998) 

से उिरे समुिी पर्यावरण के मुद्दश पर प्रकयि डयलिे हैंक  

प्रयथशमक दर मयध्र्शमक विर पर पर्यावरण शिक्षय के उदे्दश्र्श म़ें ियशमल हैं, 

दशैनक जीवन म़ें शवज्ञयन की प्रयसंशगकिय पर जजर दनेयक शवद्ययर्थार्श म़ें वैज्ञयशनक 

दशृष्टकजण कय शवकयस करनयक 

 शवज्ञयन के शसद्धयंिश दर प्रथयओं के उपर्जग पर अशर्क शनिारिय के शलए अनुकूल 

वयियवरण बनयनयक 

शवद्ययर्थार्श कज शवशिन्न प्रयकृशिक घटनयओं से पमरशचि करयनयक 

  

एक ऐसय दशृष्टकजण शवकशसि करनय जज शवज्ञयन के शवशिन्न शवर्षर्श म़ें अपनया जयने 

वयली पद्धशि पर जजर दिेय हजक 

    सयमयरर्िः पर्यावरण के वयविशवक पहलुओं कज जयननय दर समझनयक 

विनर्यमरर्श के बीच, मयनव दर उनके पर्यावरण के बीच दर पर्यावरण के शवशिन्न 

ित्वश दर घटकश के बीच बयिचीि कज जयननय दर समझनयक 

हमयरे आस-पयस के समयज म़ें शनरंिर घमटि हजने वयले वगा के कयरणश दर प्रर्यसश 

के प्रशि समझ, जयगक्किय दर संवेदनिीलिय कय शनमयाण करनयक 

मयनव दर उसके आसपयस की दशुनर्य से संबंशर्ि सजचने, िका  करने, पूछियछ करने, 

मूल्र्यंकन करने दर शनणार् लेने म़ें कौिल कय शनमयाण दर शवकयस करनयक 
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ोंशक्तर्श, समयज दर पर्यावरण से संबंशर्ि समवर्यओं दर मुद्दश कज हल करने के 

शलए ज्ञयन दर कौिल कय उपर्जग करने म़ें दज दशृष्टकजण शवकशसि कऱेंक 

  

शवर्षम समयज के संदिा म़ें सद्भयव से रहने की आवश्र्किय दर आवश्र्किय के प्रशि 

मूल्र्श दर दशृष्टकजण कय शनमयाण करनयक 

  

प्रयथशमक दर मयध्र्शमक विर पर पर्यावरण शिक्षय पर जजर ददर्य गर्यक 

  

• जनसंख्र्य - अशनर्जशजि जनसंख्र्य की वृशद्ध, उत्पशत्त एवं समवर्यएलक 

  

• कयनून - िूशम उपर्जग, िूशम पुनग्राहण दर िूशम एवं मृदय संरक्षणक 

  

• संसयर्न - संसयर्न उपर्जग, संरक्षण, पुनचाक्रणक 

  

• िजजन दर पजर्षण - खयद्य उत्पयदन, खयद्य शमलयवट दर संरक्षण, संिुलन आहयर 

आददक 

  

• संरक्षण - वरर् जीवन, पौर्े, शमट्टी, पयनी दर अरर् गैर-नवीकरणीर् प्रयकृशिक 

सुंदरिय के संरक्षण के कयरण 

  

• प्रदरू्षण - जल, वयर्ु दर शमट्टी कय प्रदरू्षण, ध्वशन प्रदरू्षण, कीटनयिक दर अरर् 

रसयर्नश दर अपशिष्ट शनपटयन द्वयरय प्रदरू्षण 

  

• ववयवथ्र् दर ववच्छिय - ोंशक्तगि, पयमरवयमरक कयउंटी दर सयमयशजक ववयवथ्र् 

दर ववच्छिय, ववयवथ्र् खिरे आदद 
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• मनुष्र् दर प्रकृशि - वयर्ुमंडल के अरर् र्ौशगक, पर्यावरणीर् गुणवत्तय दर पृथ्वी 

पर िशवष्र्क  

  

ििृीर्क विर 
  

िृिीर्क विर की शिक्षय ने 1990 के दिक म़ें पर्यावरण प्रबंर्कश दर शविेर्षज्ञश की 

बढ़िी मयंग कय जवयब ददर्य हकै महयशवद्ययलर् विर पर सिि शवकयस एवं संरक्षण से 

संबंशर्ि ज्ञयन पर सवयाशर्क जजर ददर्य जयनय चयशहएक सयमग्री शवज्ञयन दर 

प्रौद्यजशगकी पर आर्यमरि कॉलेज हजनी चयशहएक प्रैशरूटकल दर एरूिन ओमरएंटेड 

फील्ड वका  शसखयनय हकै स्नयिकजत्तर विर पर, चयर प्रमुख क्षेत्र पर्यावरण 

इंजीशनर्ररंग, संरक्षण दर प्रबंर्न,  पर्यावरणीर् ववयवथ्र्, सयमयशजक पयमरशवथशिकी 

हैंक िृिीर्क विर पर पर्यावरण शिक्षय के संबंर् म़ें पूरे क्षेत्र म़ें प्रमुख िझयन दखेे गए 

हैं, इनम़ें ियशमल हैं: 

  

सिी छयत्रश के शलए, चयह ेउनकय पयठ्यक्रम कुछ िी हज, स्नयिक दर स्नयिकजत्तर 

विर पर मौजूदय पयठ्यक्रमश म़ें बुशनर्यदी पर्यावरणीर् अवर्यरणयओं दर ित्वश कज 

जजडय गर्य; 

  

बडी संख्र्य म़ें पयठ्यक्रमश म़ें ियशमल ना पर्यावरण इकयइर्यल र्य मॉड्यूल पर्यावरण 

अध्र्र्न की गहरया दर शववियर कज बढ़य सकिे हैं; 
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सेवयकयलीन प्रशिक्षण दर पर्यावरणीर् मुद्दश दर प्रथयओं पर ज्ञयन दर समझ के 

उन्नर्न की मयंग कज पूरय करने के शलए िृिीर्क शिक्षय संवथयनश द्वयरय िुक् दकए गए 

नए गैर-शडग्री कयर्ाक्रम दर पयठ्यक्रम )फयउंडेिन, प्रमयणपत्र र्य शडप्लजमय विर 

पर(; 

प्रशिक्षकश कज प्रशिशक्षि करने दर ििृीर्क शिक्षय प्रणयली दर अनुसंर्यन    

क्षमियओं कज मजबूि करने पर अशर्क जजर ददर्य गर्य;  

पर्यावरण शिक्षय नीशिर्श दर प्रथयओं पर अशर्क िजर्;  

सरकयरी, शनजी दर एनजीओ क्षेत्रश आदद म़ें पर्यावरणीर् कौिल दर प्रशििय के 

उपर्जगकियाओं दर िृिीर्क शिक्षय संवथयनश के बीच एक बडय संवयद दर सूचनय 

कय आदयन-प्रदयन, सुशनशश्चि करनय, शिक्षय दर प्रशिक्षण प्रचशलि ोंयवहयमरक 

जक्रिश कज संबजशर्ि करिय है; दर 

समग्र पर्यावरण सयक्षरिय विर कज बढ़यने के शलए दपचयमरक दर गैर-दपचयमरक 

दजनश िरीकश कय उपर्जग करिे हुए, वर्वक दर सयमुदयशर्क शिक्षय पर जजर ददर्य 

गर्यक  

  

बी.  अनौपचयमरक शिक्षय 
  

गैर-दपचयमरक पर्यावरणीर् िैशक्षक गशिशवशर्र्यल दपचयमरक िैशक्षक प्रणयशलर्श के 

सयथ-सयथ, पयठ्यचर्या दर पयठ्येिर विरश पर, ोंयवसयशर्क प्रशिक्षण म़ें, दर गैर-

दपचयमरक चैनलश जैसे मयस मीशडर्य दर ववैशच्छक संगठनश के मयध्र्म से ोंयपक 

जन जयगक्किय गशिशवशर्र्श के मयध्र्म से मौजूद हैंक शवशिन्न समुदयर्, संवथयएल दर 
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ोंशक्त ऐसे िरीकश दर प्रथयओं कय चर्न करिे हैं जज उनकी वथयनीर् आवश्र्कियओं 

दर क्षमियओं के शलए सबसे उपर्ुक्त हशक इस शिक्षय के प्रमुख घटक शनम्नशलशखि हैंक 

• वर्वक शिक्षय: वर्वक पजवटर, वलयइड, सशडर्ज-शवज़़ुअल दर सूचनय शचत्र बनयकर 

बहुमूल्र् वयियवरण की रक्षय के शलए समयज कज प्रियशवि कर सकिे हैंक 

• आददवयसी दर वनवयसी: वे वन संपदय की रक्षय के शलए एक महत्वपूणा मयध्र्म 

हैंक 

• बच्चश की गशिशवशर्र्यल: रयकीर् प्रयकृशिक इशिहयस संग्रहयलर् )NMNH) बच्चश के 

शलए पर्यावरण के बयरे म़ें वपॉट प़ेंरटंग, मॉडस्पलंग दर पजवटर शडज़यइन कय संचयलन 

करिय हकै 

  

• पर्यावरण-शवकयस शिशवर: विामयन म़ें पर्यावरण शवियग द्वयरय र्ुवयओं म़ें 

जयगक्किय पैदय करने दर उरह़ें सिि शवकयस के अभ्र्यस से पमरशचि करयने के शलए 

एक गयइड लयइन कय एक सेट िैर्यर दकर्य गर्य हकै 

  

• गैर-सरकयरी संगठन: पर्यावरण संरक्षण म़ें 200 से अशर्क गैर सरकयरी संगठन लगे 

हुए हैंक 

  

• प्रशिक्षण कयर्ाकयरी: प्रियसकश के बीच पर्यावरण गशिशवशर्र्श के शलए शनर्शमि 

पयठ्यक्रमश की ोंववथय की जयनी चयशहएक 
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• अनुसंर्यन दर शवकयस कयर्ाक्रम: ऐसे अनुसंर्यन दर शवकयस प्रर्यसश कज 

जीवमंडल दर मयनव म़ें पर्यावरण शवियग द्वयरय समर्थाि दकर्य जयिय हकै  

• फयउंडेिन पयठ्यक्रम: आाएएस, आाएफएस, आापीएस दर सिस्त्र बलश के िीन 

स्पवंगश के कैडेटश के शलए चुने गए पमरवीक्षयर्थार्श के शलए पयठ्यक्रमश कज उनकी 

शविेर्षज्ञिय के क्षेत्र से संबंशर्ि पर्यावरण पर फयउंडेिन पयठ्यक्रमश के सयथ पूरक 

करने की आवश्र्किय हकै  

• िैशक्षक सयमग्री दर शिक्षण सहयर्क सयमग्री कय शवकयस: मीशडर्य )टीवी, रेशडर्ज, 

दफल्म, समयचयर पत्र आदद(, सशडर्ज, मजबयइल प्रदिाशनर्श, दशृ्र्-श्रों सयमग्री के 

शलए सयमग्री सक्षम जनिशक्त द्वयरय संचयशलि की जयनी चयशहएक 

  

• शवश्व पर्यावरण ददवस: सिी सरकयऱेंक रयज्र्श, क़ें िियशसि प्रदेिश, शवश्वशवद्ययलर्श, 

वकूलश, कॉलेजश, िैक्षशणक संवथयनश दर ववैशच्छक संगठनश म़ें प्रत्र्ेक वर्षा शवश्व 

पर्यावरण ददवस र्यनी 5 जून कज उपर्ुक्त गशिशवशर्र्यल आर्जशजि की जयिी हैंक 

डीओा शवत्तीर् क्प से कयर्ा कय समथान करिय हकै  
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पर्यावरण शिक्षय के शलए लशक्षि जनसखं्र्य 
  

पर्यावरण शिक्षय दर जयगक्किय के शलए दिाकश की शजन िीन श्रेशणर्श की पहचयन 

की गा ह ैवे इस प्रकयर हैं: 

  

(ए( आम जनिय: आम जनिय के शलए, प्रत्र्ेक आर्ु वगा दर शवद्ययर्थार्श दर 

शिक्षकश के शलए दपचयमरक शिक्षय के सिी विरश पर पर्यावरण शिक्षय प्रदयन की 

जयनी चयशहए दर शवकलयंगश सशहि र्ुवयओं दर वर्वकश के शलए अनौपचयमरक 

शिक्षय प्रदयन की जयनी चयशहएक पर्यावरण शिक्षय कयर्ाक्रम की आवश्र्किय ह ै जज 

आम जनिय के बीच अपने पर्यावरण दर उसके सयमने आने वयले खिरश के प्रशि 

जयगक्किय पैदय करेक सयमयरर् सयवाजशनक शिक्षय म़ें प्रशिियशगर्श म़ें आम जनिय 

शविेर्षकर गैर-सरकयरी संगठन ियशमल हजने चयशहएक 

(बी( शवशिष्ट ोंयवसयशर्क र्य सयमयशजक समहू: र्े वे हैं शजनकी गशिशवशर्र्श दर 

प्रियव कय पर्यावरण पर महत्वपूणा प्रियव पडिय हकै इनम़ें इंजीशनर्र, वयविकुयर, 

प्रियसक दर र्जजनयकयर, उद्यजगपशि, टे्रड र्ूशनर्नवयदी, नीशि शनमयािय दर कृर्षक 

ियशमल हैंक  

(सी( कुछ पेिवेर दर वजै्ञयशनक: इस समूह म़ें पर्यावरण की शवशिष्ट समवर्यओं पर 

कयम करने वयले लजग ियशमल हैं जैसे जीवशवज्ञयनी, पयमरशवथशिकीशवज्ञयनी, 

जलशवज्ञयनी, टैरूसजनजशमवट, सैशनटरी इंजीशनर्र आददक 

पर्यावरण शिक्षय की आवश्र्किय एव ंमहत्व 

पर्यावरण शिक्षय के दशचत्र् कज शनम्नशलशखि क्प म़ें वर्णाि दकर्य जय सकिय है: 
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1. उन पमरविानश के बयरे म़ें ज्ञयन शजरहशने पर्यावरण कज बदल ददर्य ह ै- िूशम, जल, 

मौसम, वनवपशि, सयमयशजक, सयंवकृशिक दर रयजनीशिक वयियवरण पर्यावरण 

शिक्षय के आवश्र्क घटक हैंक निीजिन, पर्यावरण की समवर्यओं कज हल करने म़ें 

सक्षम हजने के शलए आम जनिय कज इन सिी से सुसशिि हजनय चयशहएक 

  

2. िूशम, जल, जंगल दर अरर् खशनज संसयर्नश कय उपर्जग ग्रयमीण अथाोंववथय 

की प्रमुख शविेर्षिय ह,ै शजसम़ें कृशर्ष प्रेरक िशक्त हकै इन संसयर्नश के अशनर्ंशत्रि दर 

अनुशचि दजहन कय पर्यावरण पर प्रियव पडिय है, शजससे जीवन विर म़ें ोंवर्यन, 

िुखमरी, शववथयपन दर मयनव पीडय हजिी हकै इसशलए पर्यावरण शिक्षय इन 

समवर्यओं के कयरणश दर प्रियवश के बयरे म़ें जयगक्किय पैदय करने के शलए 

आवश्र्क ह,ै जैसे: िजजन दर पयनी की कमी, प्रदरू्षण, महयमयरी कय प्रकजप दर 

प्रयकृशिक आपदय जैसे बयढ़, कटयव दर रेशगवियन अशिक्रमण दर शनशश्चि क्प से 

उरह़ें कैसे रजकय जयएक  

3. अंिरयाकीर् सहर्जग दर समझ कज बढ़यवय दनेे के शलए पर्यावरण शिक्षय की 

आवश्र्किय हकै  

4. वथयनीर् पर्यावरण पर सरकयरी नीशिर्श के प्रियव पर सयवाजशनक जयगक्किय 

सरकयर दर वथयनीर् लजगश दजनश के शलए उपर्जगी हजनी चयशहएक 

5. ऐसे वैशश्वक पर्यावरणीर् मुद्दश के बयरे म़ें जयगक्किय पर्यावरण शिक्षय कय एक 

अशनवयर्ा घटक ह ैशजसके बयरे म़ें आम नयगमरक कज जयगक्क हजनय चयशहएक  
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6. मशहलयओं दर बच्चश की समग्र सयमयशजक दर आर्थाक मुशक्त के शलए पर्यावरण 

शिक्षयक र्े शविेर्षकर ग्रयमीण पमरवेि म़ें प्रयकृशिक संसयर्नश के उपर्जग म़ें पर्याप्त 

प्रशििि बनयिे हैंक  

7. इसकी कमी के शलए पर्यावरण शिक्षय अत्र्ंि आवश्र्क हकै दशुनर्य के इस शहवसे म़ें 

पर्यावरण शिक्षय वविुिः एक ना चीज़ हकै 

8. पृथ्वी पर हमयरे अशवित्व के शलए पर्यावरण शिक्षय िी बहुि आवश्र्क हकै 

प्रयकृशिक संसयर्नश दर सयंवकृशिक शवरयसि कज न केवल इस पीढ़ी के शलए बशल्क 

ियवी पीढ़ी के शलए िी संरशक्षि करने की आवश्र्किय हकै  

9. िहरी दर ग्रयमीण क्षेत्रश म़ें आर्थाक, सयमयशजक, रयजनीशिक दर पयमरशवथशिक 

परवपर शनिारिय के बयरे म़ें वपष्ट जयगक्किय दर स्पचंिय कज बढ़यवय दनेयक  

10. पर्यावरण के प्रशि ोंशक्तर्श, समूहश दर समग्र क्प से समयज के ोंवहयर के नए 

पैटना बनयनयक 

11. प्रत्र्ेक ोंशक्त कज पर्यावरण की रक्षय दर सुर्यर के शलए आवश्र्क ज्ञयन, मूल्र्, 

दशृष्टकजण, प्रशिबद्धिय दर कौिल प्रयप्त करने के अवसर प्रदयन करनयक 

पर्यावरण शिक्षय के िीर्ा 10 लयभ 

पर्यावरण शिक्षय (ईई )ेंमह कयकृकाक रर किशमाा ोंनिद वयायवरणद के बयरे मह 

शिखया ेेुंए, ेंमयरे आिपयि की ोंकुिर्य िे जनड़ाी ेैं। ईई पर्यावरण कन कभयववा 
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करिे वयले मुद्दद के बयरे मह जयगरूकाय बढयाय ेैं जजि पर ेंम िभी किभार ेंैं, 

ियथ ेंी इिे िुधयरिे रर बियए रखिे के शलए ेंम क्र्य कोंम उठय िकाे ेंैं। 

चयेें ेंम ककृका कन कक्षय मह लयएँ, छयत्रद कन िीखिे के शलए बयेंर ले जयएँ, र्य 

अपिे पररवयरद के ियथ ककृका की िैर पर ायत्कयशलक शिक्षण र्नग्र् क्षण ढ ँढह , 

ईई के रु्वयओ,ं शिक्षकद, स्क लद रर िमुोंयर्द के शलए कई लयभ ेंैं। 

पर्यावरण शिक्षय के लंबे िमर् िे िमथाक रर ववस्कॉजसिि ववश्वववद्र्यलर् - 

स्ंीवंि पॉइंं मह ईई के िेंयर्क कनेेिर के रूप मह , इि क्षेत्र मह भववष्र् के 

शिक्षकद कन केररा करिय मेरय जुि ि ेैं। इि वर्ों मह, मैंिे अपिी कत्रे्क कक्षय िे 

र्ें ियझय करिे के शलए केंय ेैं कक वे ईई क्र्द पढयाे ेंैं, उिके शलए इिकय क्र्य 

अथा ेैं, रर र्ें िभी उम्र के शिक्षयर्थार्द कन कैिे लयभयजसवा कर िकाय ेैं। र्ेंय ं

ईई के ेंमयरे िीर्ा ोंि लयभ ेंैं।  

पर्यावरण शिक्षय के िीर्ा 10 लयभ 

1. कल्पिय रर उत्ियें बढ जयाय ेैं 
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ईई व्र्वेंयररक, इंंरैजक्ंव शिक्षय ेैं जन कल्पिय कन जयगाृ कराी ेैं रर 

रचियत्मकाय कन खनलाी ेैं। जब ईई कन पयठ्र्क्रम मह एकीकृा ककर्य जयाय ेैं, 

ान छयत्र अर्धक उत्ियेंी ेंना े ेंैं रर िीखिे मह लगे रेंा े ेंैं, जजििे मुख्र् 

िैक्षणणक क्षेत्रद मह छयत्रद की उपलजधध बढ जयाी ेैं। 

2. िीखिय कक्षय िे परे जयाय ेैं 

ईई ि केवल कक्षय के बयेंर अिुभवयत्मक िीखिे के अविर कोंयि कराय ेैं, 

बजल्क र्ें छयत्रद कन िंबंध बियिे रर वयस्ाववक ोंकुिर्य मह अपिी शिक्षय कन 

लयग  करिे मह िक्षम बियाय ेैं। ईई शिक्षयर्थार्द कन ियमयजजक, पयररजस्थकाक, 

आर्थाक, ियंस्कृकाक रर रयजिीकाक मुद्दद के अंािबंंध कन ोेंखिे मह मोंों 

कराय ेैं। 

3. आलनचियत्मक रर रचियत्मक िनच कौिल कन बढयर्य जयाय ेैं 

ईई छयत्रद कन िनध करिे, जयंच करिे, चीजह कैिे रर क्र्द ेंनाी ेंैं, रर जटंल 

पर्यावरणीर् मुद्दद के बयरे मह अपिे किणार् लेिे के शलए कनत्ियटेंा कराी ेैं। 

मेंत्वप णा रर रचियत्मक िनच कौिल कन ववकशिा रर बढयकर, ईई ि र्चा 
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उपभनक्ायओं, श्रशमकद, ियथ ेंी िीका र्य किणार् किमयाायओ ंकी एक िई पीढी कन 

बढयवय ोेंिे मह मोंों कराय ेैं। 

4. िेंििीलाय रर िमझ कय िमथाि ककर्य जयाय ेैं  

ईई छयत्रद कन प री ास्वीर िमझिे के शलए मुद्दद के ववशभसि पक्षद की जयंच करिे 

के शलए कनत्ियटेंा कराय ेैं। र्ें ववशभसि दृजष्ंकनणद रर ववशभसि िंस्कृकार्द 

के कका िटेंष्णुाय कन बढयवय ोेंाय ेैं। 

5. कई ववर्र्द के शलए रयज्र् रर रयष्रीर् शिक्षण मयिकद कन प रय ककर्य 

जयाय ेैं 

ईई कथयओं कन पयठ्र्क्रम मह ियशमल करके, शिक्षक ववज्ञयि, गणणा, भयर्य कलय, 

इकाेंयि रर बेुंा कुछ कन एक िमदृ्ध पयठ र्य गकाववर्ध मह एकीकृा कर िकाे 

ेंैं, रर के र भी िभी ववर्र् क्षेत्रद मह कई रयज्र् रर रयष्रीर् िैक्षणणक मयिकद 

कन प रय कर िकाे ेंैं। बयेंर कक्षय लेिय र्य ककृका कन घर के अंोंर लयिय 

अंाःववर्र् िीखिे के शलए एक उत्कृष्ं पषृ्ठभ शम र्य िंोंभा कोंयि कराय ेैं। 

6. बयर्नेनबबर्य रर िेचर डकेे शिं डडिऑडार मह र्गरयवं आई ेैं 
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छयत्रद कन ककृका िे पररर्चा करयकर रर उसेंह बयेंर िीखिे रर खेलिे की 

अिुमका ोेंकर, ईई पर्यावरण के कका िंवेोंििीलाय, किंिय रर िम्मयि कन 

बढयवय ोेंाय ेैं। र्ें "ककृका घयंे के ववकयर "कय मुकयबलय कराय ेैं ...रर र्ें 

मजेोंयर ेैं!  

7. स्वस्थ जीवि िैली कन कनत्ियटेंा ककर्य जयाय ेैं 

ईई छयत्रद कन बयेंर रर िकक्रर् बियाय ेैं, रर कुछ स्वयस््र् िमस्र्यओ ंकय 

िमयधयि करिे मह मोंों कराय ेैं जन ेंम आज बच्चद मह ोेंख रेें ेंैं, जैिे मनंयपय, 

ध्र्यि की कमी िंबंधी ववकयर रर अवियों। ईई के मयध्र्म िे अक्िर अच्छे 

पनर्ण पर जनर टोंर्य जयाय ेैं रर ककृका मह अर्धक िमर् बबायिे िे ाियव कम 

ेंनाय ेैं। 

8. िमुोंयर् मजब ा ेंना ेेंैं 

ईई ियमुोंयकर्क भयगीोंयरी के मयध्र्म िे स्थयि रर िंबंध की भयविय कन बढयवय 

ोेंाय ेैं। जब छयत्र अर्धक जयििे र्य अपिे पर्यावरण कन बेेंार बियिे के शलए 

कयरावयई करिे कय किणार् लेाे ेंैं, ान वे अपिे पड़नि कन कभयववा करिे वयले 

पर्यावरणीर् मुद्दद कन िमझिे रर उिकय िमयधयि करिे के शलए िमुोंयर् कन 
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एक ियथ लयिे मह मोंों करिे के शलए ियमुोंयकर्क वविेर्ज्ञद, ोंयिोंयायओं, 

स्वर्ंिेवकद रर स्थयिीर् िुववधयओ ंाक पेंुंचा ेेंैं। 

9. पर्यावरण कन बेेंार बियिे के शलए जजम्मेोंयर कयरावयई की जयाी ेैं 

ईई छयत्रद कन र्ें िमझिे मह मोंों कराय ेैं कक उिके किणार् रर कयर्ा 

पर्यावरण कन कैिे कभयववा कराे ेंैं, जटंल पर्यावरणीर् मुद्दद के िमयधयि के 

शलए आवश्र्क ज्ञयि रर कौिल कय किमयाण कराय ेैं, ियथ ेंी ेंम भववष्र् के 

शलए अपिे पर्यावरण कन स्वस्थ रर टंकयऊ बियए रखिे के शलए कैिे कयरावयई 

कर िकाे ेंैं। पीएलंी रर असर् ईई िंगठिद द्वयरय पेि ककए जयिे वयले िेवय-

शिक्षण कयर्ाक्रम छयत्रद रर शिक्षकद कन कयर्ा पररर्नजियओं के शलए अिुोंयि 

रर असर् िंियधिद के मयध्र्म िे िेंयर्ाय कोंयि कराे ेंैं।  

10. छयत्र रर शिक्षक ििक्ा ेंैं 

ईई िकक्रर् शिक्षय, ियगररकाय रर छयत्र िेातृ्व कन बढयवय ोेंाय ेैं। र्ें रु्वयओ ं

कन अपिी आवयज ियझय करिे रर अपिे स्क ल रर अपिे िमुोंयर्द मह बोंलयव 

लयिे कय अर्धकयर ोेंाय ेैं। ईई शिक्षकद कन अपिय पर्यावरण ज्ञयि रर शिक्षण 

कौिल बियिे मह मोंों कराय ेैं। मुझे आिय ेैं कक रे् "िीर्ा ोंि "लयभ आपकन 
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ईई कन अपिे पयठ्र्क्रम मह ियशमल करिे के शलए आत्मववश्वयि रर ककाबद्धाय 

ोंहगे  !  

 

पर्यावरण शिक्षय कज लयग ूकरन ेम़ें बयर्यएल 
 

ववश्व पर्यावरण टोंवि अत्र्र्धक मेंत्व रखाय ेैं क्र्दकक र्ें जयगरूकाय बढयिे 

रर पर्यावरणीर् मुद्दद पर कयरावयई करिे के शलए एक वैजश्वक मंच के रूप मह 

कयर्ा कराय ेैं। ककावर्ा 5 ज ि कन मियर्य जयिे वयलय र्ें टोंि पर्यावरण िंरक्षण 

रर टंकयऊ कथयओं कन बढयवय ोेंिे के शलए व्र्जक्ार्द, िमुोंयर्द, िंगठिद रर 

िरकयरद कन एक ियथ लयाय ेैं। र्ें जलवयरु् पररवााि, विद की कंयई, कों र्ण 

रर जैव ववववधाय के िुकियि जैिी पर्यावरणीर् चुिौकार्द िे किपंिे की 

ायत्कयशलकाय पर ककयि डयलाय ेैं। ववश्व पर्यावरण टोंवि एक अिुस्मयरक के 

रूप मह कयर्ा कराय ेैं कक ेंमयरे ग्रें की भलयई ेंमयरी अपिी रर भयवी पीटढर्द 

की भलयई िे जटंल रूप िे जुड़ी ेुंई ेैं। र्ें व्र्जक्ार्द रर िमयजद कन अपिे 

पर्यावरणीर् कभयव पर ववचयर करिे रर एक टंकयऊ रर लचीली ोंकुिर्य बियिे 

की टोंिय मह ठनि कोंम उठयिे के शलए कनत्ियटेंा कराय ेैं। जजम्मेोंयरी की 
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भयविय कन बढयवय ोेंिे रर ियम टेंक कयरावयई कन केररा करके, ववश्व पर्यावरण 

टोंवि वैजश्वक स्ार पर पर्यावरण जयगरूकाय, शिक्षय रर वकयला कन बढयवय 

ोेंिे मह मेंत्वप णा भ शमकय किभयाय ेैं। "प्लयजस्ंक कों र्ण के िमयधयि" ववर्र् 

के ाेंा इि वर्ा के उत्िव िे मुझे इि बया पर ववचयर करिे के शलए केररा ककर्य 

कक ेंम एक ऐिे िमुोंयर् कन कैिे ववकशिा रर ववकशिा कर िकाे ेंैं जन 

अपिे पर्यावरण कय िम्मयि कराय ेैं रर इिकी ोेंखभयल कराय ेैं। 

एशलम  केर्र , (एक िमुोंयर् आधयररा िंगठि जजिे मैंिे स्थयवपा ककर्य 

ेैं) कक्षयओ ंमह जलवयरु् कयरावयई ज्ञयि लयिे के शलए िेातृ्व कर रेंय ेैं। के र भी, 

उपरनक्ा कयरावयई कन करिे मह ेंमह कई बयधयओ ंकय ियमिय करिय पड़ाय ेैं। इिे 

स्वीकयर कराे ेुंए मुझे केसर्यई स्क लद मह पर्यावरण शिक्षय पर ऑिलयइि िनध 

करिे की केरणय शमली। बेुंा कुछ करिे की जरूरा ेैं  .केसर्य के स्क लद मह 

पर्यावरण शिक्ष ाय के कयर्यासवर्ि मह कई बयधयएँ ेंैं। रे् बयधयएँ अपिी ककृका रर 

कभयव मह शभसि ेंनाी ेंैं, लेककि वे ियम टेंक रूप िे स्क ली पयठ्र्क्रम मह 

पर्यावरण शिक्षय के कभयवी एकीकरण के शलए चुिौकार्यँ पेि कराी ेंैं। कुछ 

ियमयसर् बयधयओ ंमह ियशमल ेंैं: 
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जयगरूकाय रर िमझ की कमी: केसर्य मह कई स्क लद रर िैक्षणणक िंस्थयिद 

मह पर्यावरण शिक्षय के मेंत्व के बयरे मह जयगरूकाय र्य िमझ िीशमा ेैं। 

जयगरूकाय की र्ें कमी स्क ल कयर्ाक्रमद मह पर्यावरण शिक्षय कन कयथशमकाय 

ोेंिे रर ियशमल करिे मह बयधय डयलाी ेैं। 

अपर्याप्ा कशिक्षण रर क्षमाय -किमा ायण: पर्यावरण शिक्षय कन कभयवी ढंग िे 

ववाररा करिे के शलए शिक्षकद कन अक्िर ववशिष्ं कशिक्षण रर व्र्यवियकर्क 

ववकयि के अविरद की आवश्र्काय ेंनाी ेैं। शिक्षकद के शलए अपर्याप्ा 

कशिक्षण रर क्षमाय किमयाण पेंल िे स्क लद मह पर्यावरण शिक्षय के िेल 

कयर्यासवर्ि मह बयधय उत्पसि की ेैं। 

िीशमा िंियधि रर ियमर्ग्रर्य:ँ कभयवी पर्यावरण शिक्षय के शलए उपरु्क्ा 

िंियधिद रर ियमर्ग्रर्द, जैिे पयठ्र्पुस्ाकह , शिक्षण िेंयर्क ियमग्री रर 

कर्नगियलय उपकरण की उपलधधाय मेंत्वप णा ेैं। ेंयलयँकक, केसर्य के कई 

स्क लद कन इि िंियधिद ाक पेँुंचिे मह चुिौकार्द कय ियमिय करिय पड़ाय ेैं, 

जन व्र्यवेंयररक रर व्र्यवेंयररक गकाववर्धर्द के कयर्यासवर्ि मह बयधय उत्पसि 

कराय ेैं। 
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ककास्पधयात्मक कयथशमकायएँ रर पयठ्र्क्रम िंबंधी बयधयएँ: केसर्य मह स्क लद 

कन अक्िर िैक्षणणक कोंिाि लक्ष्र्द कन प रय करिे रर िीशमा िमर् िीमय के 

भीार आवश्र्क पयठ्र्क्रम ियमग्री कन प रय करिे के ोंबयव कय ियमिय करिय 

पड़ाय ेैं। इि ोंबयव के कयरण पर्यावरण शिक्षय की उपेक्षय ेुंई ेैं र्य इिे पयठ्र्क्रम 

के अशभसि अंग के बजयर् एक अकाररक्ा बनझ के रूप मह एकीकृा ककर्य गर्य 

ेैं। 

बुकिर्योंी ढयँचय रर ियजन -ियमयि िंबंधी ब ायधयएँ: कुछ स्क लद मह पर्यावरण 

शिक्षय गकाववर्धर्द कय िमथाि करिे के शलए आवश्र्क बुकिर्योंी ढयँचे रर 

िुववधयओ ंकय अभयव ेैं, जैिे अपर्याप्ा कक्षयएँ, कर्नगियलयएँ, र्य व्र्यवेंयररक 

शिक्षय के शलए बयेंरी स्थयि। अपर्याप्ा बुकिर्योंी ढयंचे िे क्षेत्र र्यत्रयओं, कर्नगद 

रर असर् अिुभवयत्मक शिक्षण गकाववर्धर्द के कयर्यासवर्ि मह बयधय उत्पसि 

की ेैं। 

ियमयजजक आर्थाक कयरक: आर्थाक बयधयओ ं रर गरीबी िे स्क लद के शलए 

उपलधध िंियधिद कन िीशमा कर टोंर्य ेैं, जजििे पर्यावरण शिक्षय पेंल मह 

किवेि करिय चुिौाीप णा ेंन गर्य ेैं। इिके अकाररक्ा, वंर्चा पषृ्ठभ शम के छयत्रद 
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की ककास्पधी कयथशमकायएँ ेंनाी ेंैं, जैिे बुकिर्योंी ज़रूराह रर आजीववकय 

िंबंधी र्चांयएँ, जन पर्यावरण शिक्षय के ियथ उिके जुड़यव मह बयधय बिाी ेंैं। 

िीका रर िमसवर् अंारयल: रयष्रीर् स्ार पर पर्यावरण शिक्षय के शलए एक 

व्र्यपक रर िमजसवा िीका ढयंचे की कमी इिके कभयवी कयर्यासवर्ि मह बयधय 

डयलाी ेैं। स्पष्ं टोंियकिोेंिद, मयिकद रर िंबंर्धा अर्धकयररर्द के िमथाि के 

बबिय, स्क ल पर्यावरण शिक्षय कन अपिे पयठ्र्क्रम रर गकाववर्धर्द मह एकीकृा 

करिे के शलए िंघर्ा कराे ेंैं। 

1. कठजर शविेर्षज्ञिय. 

2. पर्यावरण शिक्षय के अंिर-शवर्षर्क मूल्र् की जमटलियक 

3. छयत्र ियगीदयरी कयर्ाक्रमश के आर्जजन के शलए उच्च छयत्र-शिक्षक अनुपयिक 

4. र्जग्र् प्रशिशक्षि पर्यावरण शिक्षक की कमीक 

5. उपकरण, पूरक सयमग्री दर संदिा सयमग्री के संदिा म़ें उशचि संसयर्नश कय अियवक 

6. पमरविानश कय शवरजर् करने की प्रवृशत्त  

 

 

 



45 
 

 

 

 

शनष्कर्षा 
  

पर्यावरण शिक्षय एक गशििील प्रदक्रर्य हकै ऐसी शिक्षय की प्रयथशमकिय लजगश म़ें 

अपने समग्र पमरवेि के प्रशि सिका  ददमयग शवकशसि करनय हकै इसकय मुख्र् कयर्ा 

हमयरे पर्यावरण की शवशिन्न समवर्यओं कज ोंवशवथि ढंग से हल करने के शलए 

उशचि ज्ञयन दर प्रशिक्षण प्रदयन करनय हकै लजगश कज अच्छे ववयवथ्र् दर उच्च 

गुणवत्तय वयले जीवन कय आनंद लेने म़ें सक्षम बनयने के शलए, वयर्ु, जल दर शमट्टी के 

प्रदरू्षण, िजर, कंपन, हयशनकयरक गंर् आदद के कयरण मयनव ववयवथ्र् पर हयशनकयरक 

प्रियव र्य पर्यावरण कज हजने वयली क्षशि कज रजकनय महत्वपूणा हकै शिक्षय एक पद्धशि 

ह ै शजसम़ें लजग अपने पमरवेि से पमरशचि हजिे हैं दर सीखने, क्षमियओं, मूल्र्श, 

अनुिवश दर जुनून कज सुरशक्षि करिे हैं, जज सिी उरह़ें अलग-अलग दर समग्र क्प 

से कयर्ा करने दर विामयन दर िशवष्र् के पर्यावरणीर् मुद्दश की दखेियल करने के 

शलए सिक्त बनयएंगेक र्ह प्रयकृशिक दर मयनवीर् प्रणयशलर्श के बीच संबंर्श दर 

अंिःदक्रर्यओं कय अध्र्र्न हकै पर्यावरण शिक्षय कज एक ोंयपक आजीवन शिक्षय कय 

गठन करनय चयशहए, जज िेजी से बदलिी दशुनर्य म़ें पमरविानश के प्रशि उत्तरदयर्ी 

हजक इसे समसयमशर्क दशुनर्य की प्रमुख समवर्यओं की समझ के मयध्र्म से ोंशक्त कज 

जीवन के शलए िैर्यर करनय चयशहए, दर नैशिक मूल्र्श कज ध्र्यन म़ें रखिे हुए 
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जीवन कज बेहिर बनयने दर पर्यावरण की रक्षय करने की ददिय म़ें उत्पयदक िूशमकय 

शनियने के शलए आवश्र्क कौिल दर शविेर्षियओं कय प्रयवर्यन करनय चयशहएक 

  

 


